Das Beratungsteam der OBS Neu Wulmstorf ist fiir Dich und fiir Sie da

Liebe Schilerinnen, liebe Schiiler und liebe Sorgeberechtigten,

soziale Distanz, Homeoffice der Eltern und Osterferien zu Hause sind flir uns Alle eine enorme
Herausforderung die manchmal zu einer schwierigen Zeit fiihren kann. lhr kénnt gerne eure
Fragen, Sorgen und Noéte mit uns teilen, schreibt uns eine E-Mail an:

Uber die Ostertage an: Ina.kremer@obs-neuwulmstorf.com

ab dem 14.04. auch an Miriam.rust@obs-neuwulmstorf.com oder auch an eure
Beratungslehrerin:

Kirsten.speer@obs-neuwulmstorf.com

Wiinscht lhr euch einen Anruf von uns dann schreibt uns per E-Mail eure Festnetznummer oder
Handynummer wir melden uns telefonisch bei euch.

Bleibt gesund und herzliche Grifle vom Beratungsteam

Angebote fiir alle, die Ihre Zeit zuhause etwas abwechslungsreicher gestalten wollen

. Der Hamburger Fuf3ball-Verband hat Trainingsmaterialien fiir "kleine Rdume"
zusammengestellt, ansonsten hat der Hamburger Sportbund - Sport trotz(t) Corona einige
Informationen zum Online-Sport zusammengestellt

. Kultur fiir Zuhause: hier findet Ihr spannende und abwechslungsreiche Angebote der
Hamburger Museen, Theater und vieles mehr https://www.hamburg.de/kultur-digital/

. Das Planetarium bietet Livestreams und einen virtuellen Rundgang
https://www.planetarium-hamburg.de/de/planetarium-live

. Der Basketball-Traditionsverein ALBA Berlin bringt mit ,,ALBAs tigliche Sportstunde*
Bewegung, Spall und Bildung in diesen fiir alle ungewohnten Alltag. Jeden Tag gibt es eine
digitale Schulstunde (45 Minuten) Sport, Fitness und Wissenswertes fiir alle Kinder und
Jugendlichen — zum Ansehen und Mitmachen in den eigenen vier Wanden. Von Montag bis
Freitag sendet ALBA auf seinem Youtube-Kanal ein Sport-Programm fiir Kinder und Jugendliche
im Kita- (9 Uhr), Grundschul- (10 Uhr) und Oberschul-Alter (11 Uhr). Zum Ende der
Sendewoche gibt es am Freitag Tipps und Aufgaben, mit denen die Kinder und ihre Eltern ins
Wochenende geschickt werden.

. Die gemiitlichen Sessel fehlen, jedoch werden gewéhlte Kinderstiicke in regelméligen
Abstidnden im Livestream des Planetariums



https://www.hamburg.de/kultur-digital/
https://www.planetarium-hamburg.de/de/planetarium-live
https://www.hfv.de/artikel/training-trotz-corona/
https://www.planetarium-hamburg.de/de/planetarium-live
http://www.youtube.com/albaberlin
https://www.hamburger-sportbund.de/artikel/5446/sport-trotzt-corona
mailto:Ina.kremer@obs-neuwulmstorf.com
mailto:Kirsten.speer@obs-neuwulmstorf.com
mailto:Miriam.rust@obs-neuwulmstorf.com

